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Обучение в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных 

ситуаций 

Тематическое планирование 

Наименование раздела (темы) дисциплины Количество часов 

Лекции Практические I Самост. , Всего 

1 занятия / работа 

Нормативно-правовая база обучения гражданского 2 1 
2 

населения в области гражданской обороны и 

1 
1 защиты от чрезвычайных сиrуаций 

Поражающие факторы источников чрезвычайных 2 2 
1 

4 1 8 

ситуаций, характерных для мест расположения и 

производственной деятельности организации, а 1 

1 

таюке оружия массового поражения и других видов 1 
1 

Порядок получения сигнала "ВНИМАНИЕ 2 
1 

2 1 4 8 

ВСЕМ!" с информацией о воздушной тревоге, 

1 

химической тревоге, радиационной опасности или 

угрозе катастрофического затопления и действий 
1 

работников организации по ним 1 -

Порядок и правила использования средств 2 2 1 8 12 

индивидуальной и коллективной защиты, а также 

средств пожаротушения, имеющихся в организации 
1 --- -

Действия работников при аварии, катастрофе и 1 2 2 8 
1 

12 

пожаре на территории организации - - -1 ___j ___ -

Действия работников организации при угрозе и 2 2 4 
1 

8 

возникновении чрезвычайных ситуаций, военных 1 

конфликтов, угрозе и совершении 

1 
террористических актов - 1 

Оказание первой помощи 4 6 ➔ 14 

1 1 r 

Действия работников организации 11 усло 11иях 2 2 4 8 

негативных и опасных фа кторо 11 бытового 

1 
характера 

-- - - - - - 1 --

Итоговая аттестация (тест) - l --
итого 18 l 18 36 72 

- - - . 
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